
Menu: Menù Primaria Mensa Scolastica Trapani Break Srl - Pranzo
Autunno/Inverno

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì A. Fisse

1
Pasta al forno
Frutta fresca di stagione o succo di
frutta

Pollo panato al forno
Patate al forno
Pane
Frutta fresca di stagione o succo di
frutta

Pasta e lenticchie passate
Frutta fresca di stagione o succo di
frutta

Cotoletta di merluzzo
Spinaci saltati
Pane
Frutta fresca di stagione o succo di
frutta

Gnocchi al pomodoro
Frutta fresca di stagione o succo di
frutta

Pasta al pomodoro
Pasta con olio evo parmigiano
Bocconcini di mozzarella
Insalata mista

2
Tortellini in brodo
Frutta fresca di stagione o succo di
frutta

Lonza di maiale al forno
Carote prezzemolate
Frutta fresca di stagione o succo di
frutta
Pane

Pasta al ragù di vitello
Frutta fresca di stagione o succo di
frutta

"Birbe" di pollo
Purè di patate
Frutta fresca di stagione o succo di
frutta
Pane

Passato di verdure con riso
Frutta fresca di stagione o succo di
frutta

Pasta al pomodoro
Pasta con olio evo parmigiano
Bocconcini di mozzarella
Insalata mista


